
     
 

- Communiqué de presse - 
 

 

Samedi 11 février 2012   
9ème symposium « Douleur et Soins Palliatifs » 

Salle de Conférence de Vernejoul 
De l’Hôpital Saint Joseph 

 

 
 
Samedi 11 février, de 8h à 13h, a lieu le 9ème symposium autour du thème 
« Douleur et Soins Palliatifs », en salle de conférence de Vernejoul de l’Hôpital 
Saint Joseph. Les échanges s’articuleront autour de nouvelles prises en charge 
de la douleur et les évolutions pour 2012 pour la démarche palliative. 
 
Réunissant de nombreux spécialistes d’univers variés pour une approche globale, ce 9ème 
symposium aborde des thèmes originaux comme le rôle de la nutrition dans la prise en charge de la 
douleur, autour de deux présentations Pour une meilleure prise en charge de la douleur : du 
médicament à la nutrition, et Alimentation plaisir : une culture palliative ? 
 
L’aspect éthique de cette spécialité sera aussi abordé, par le philosophe le Professeur Pierre LE 
COZ de l’Espace Ethique Méditerranéen, qui abordera le thème Approche éthique et philosophique 
de la douleur et des soins palliatifs. 
 
Enfin la douleur sera étudiée dans une approche neurologique, avec notamment le problème des 
céphalées, maux de tête qui touchent 6 à 7 millions de Français.  
Ce mal, souvent traité sans réelle consultation spécifique (80% des personnes souffrant de maux de 
tête ne consulteraient pas), est parfois traité par auto médication. 
La question Abus médicamenteux et céphalées chroniques quotidiennes : cause ou conséquence ? 
sera abordée par le Président de la Société Française d’Etude et de Traitement de la Douleur, le Dr 
Michel LANTERI-MINET. 
 
Le service Douleur et Soins Palliatifs de l’Hôpital Saint Joseph 
L’Hôpital Saint Joseph est l’un des premiers établissements de Marseille à avoir développé des 
Soins Palliatifs.  
Le service Douleur et Soins Palliatifs de l’Hôpital compte aujourd’hui 8 lits en Douleur et 12 lits en 
Soins Palliatifs. A ces unités s’ajoute une équipe mobile de Soins Palliatifs. 
 
Ce service, renommé sur Marseille et le territoire de santé, se développe et cherche constamment 
à apporter à ses patients la meilleure qualité de soins et de vie lors d’une hospitalisation. Une 
façon d’aider les patients à mieux vivre la maladie. 
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