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Jeudi 4 Octobre et samedi 20 octobre 2012

L’Hobpital Saint Joseph participe a Octobre Rose
Dans I’Etablissement et au Tennis Club de Marseille

Le mois d’Octobre est le rendez-vous national et international de la
prévention et de I’information sur le cancer du sein.

Grace a « Octobre Rose », une vaste campagne de mobilisation et de
sensibilisation se réalise autour du dépistage organisé et systématisé du
cancer du sein.

L’Hopital Saint Joseph soutient «Octobre Rose» et propose deux journéees
d’information : des stands et mini-conférences dans le hall de I’Hopital et
une journée Sport et Santé en collaboration avec le Tennis Club de
Marseille.

Le 4 octobre prochain, les Centres de Coordination en Cancérologie de Saint Joseph et de
I’AP-HM, I’association ARCADES, la Ligue contre le Cancer des Bouches du Rhéne, la
Fondation Mimi et la délégation marseillaise de I’association Europa Donna animeront des
stands d’information, de 9h30 a 16h30, dans le Hall Principal de I’Hépital, pour renseigner
sur les actions, le dépistage, les soins de support en esthétique et psychologie, en nutrition,
I”’accompagnement et les divers services de lutte contre le cancer du sein.

Cette journée sera ponctuée par des interventions de professionnels de la santé autour de la
thématique du cancer du sein.Ceux-ci se tiendront a la disposition du public pour répondre
aux questions.

Le programme des conférences

10h - Dr Alix RUOCCO-ANGARI, Radiologue : Mammographie, échographie, dépistage.

10H30 - Dr Jean-Baptiste PAOLI - Dr Cyril FOA, Oncologues : Traitements du cancer du sein
11h - Mme Camille REICHLING, Psychologue de la Fondation Mimi: Accompagnement
psychologique de la femme atteinte d’un cancer du sein.

14h - Dr Marc MARTINO, Chirurgien : Chirurgie dans le cancer du sein, traitement et
reconstruction

14H30 - Dr Anne Claire CHABROL-PRADO : Sport et cancer du sein

15h - Mme Claude ARNAUD, Diététicienne : Nutrition et cancer du sein

Une journée de « Sport et Santé » le 20 octobre au TCM

Le samedi 20 octobre, I’Hopital prolonge son investissement dans ce mois d’Octobre Rose en
organisant avec le Tennis Club De Marseille (TCM) et I’association Europa Donna, une
JOURNEE DECOUVERTE SPORT & SANTE au Tennis Club de Marseille.
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De 10h a 16h, le public est invité a venir découvrir des séances d’activité physique avec des
professionnels dipldmés : endurance, résistance, renforcement musculaire, échauffements,
étirements, ...

Parce que le Sport contribue réellement au maintien d’une bonne santé, parce qu’il fait
€galement partie du soin et du retour vers la guérison, le TCM et I’Hdpital Saint Joseph se
mobilisent.

Une prise en charge pluri-disciplinaire

L’Hopital Saint Joseph s’investit depuis de longues années dans la lutte contre le cancer.

La Cancérologie représente pres d’1/4 de I’activité de I’Hépital Saint Joseph.

Le choix a été fait, a Saint Joseph, d’une Cancérologie d’organes, transversale, avec la
constitution de Réunions de Concertation Pluridisciplinaires (RCP).

[l existe aujourd’hui 6 RCP référencées, mises en place par les services concernés et
labellisées par le 3C (digestif, thoracique, Urologie, Gynécologie-Sénologie, ORL et
Dermatologie).

Le service assure quotidiennement des consultations spécialisées, dispose d’un secteur de
soins chimiothérapique ambulatoire (prés de 8 000 chimiothérapies ont été réalisées en
2011 dans le service d’Oncologie Hopital de Jour), la coordination du dispositif d’annonce
et des soins de supports et héberge la structure de réflexion transversale 3C et un péle de
Recherche Clinique en Oncologie.

L’appartenance au réseau Régional OncoPACA et I’implication des acteurs de la
Cancérologie ont permis d’assurer une mise en place tres satisfaisante du Plan cancer au
sein de I’Hépital.

Au-dela du soin médical, le service a aussi la volonté d’apporter confort et aide
psychologique a ses patients. Pour cela, I’Hépital a conclu des partenariats avec des
associations qui procurent des soins paramédicaux, esthétiques et psychologiques aux
malades.

En 2010, I’Hopital Saint Joseph a ouvert un centre de sénologie, devenu Centre de la
Femme. Ce centre pluridisciplinaire réunit toutes les spécialités (Radiologies, Oncologues,
Chirurgiens,  Psychologues..) et les derniéres technologies médicales (Mammographe
Numérique, Echographe, IRM, Ostéo-densitiométrie..) en lien avec I’ensemble des
pathologies du sein pour une prise en charge plus rapide et plus efficace des patientes.
D’abord axé sur le dépistage tres pointu en matiere de mammographie et d’ostéo-
densitométrie ; et, le cas échéant, la totalité de la filiere de soins, notamment curatives -
radiothérapie, chimiothérapie et chirurgie - mais aussi une prise en charge amont et en
aval, avec la présence d’un onco-psychologue et d’un onco-généticien ; I’activité du centre
intégre désormais toutes les spécialités dédiées a la Femme (et notamment la gynécologie
médicale) et a ses maux et pathologies.

Un mois « rose » pour I’'information et la prévention

Initié il y a plus de 25 ans pour faire prendre conscience aux femmes de I’importance du
dépistage du cancer du sein, « Octobre Rose » est devenu en France une opération nationale
de sensibilisation pour la lutte contre ce cancer. C’est a cette occasion que des acteurs
engagés comme I’Hépital Saint Joseph se mobilisent pour soutenir cette cause, informer le
public et ainsi tenter de changer le regard porté sur cette maladie.

Le cancer du sein est le cancer féminin le plus fréquent et bien qu’ayant un relatif bon
pronostic, il demeure la premiére cause de mortalité chez la femme entre 35 et 55 ans.
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La fréquence du cancer du sein et le colt des thérapeutiques constituent un réel probleme
de santé publique.

La précocité du diagnostic permet une prise en charge thérapeutique moins lourde et moins
onéreuse.

» « Octobre Rose » : campagne nationale et internationale de sensibilisation au cancer du
sein.

4 Octobre 2012 - 9h30-16h30: Stands d’information et conférences

Hall d’accueil de I’Hopital Saint Joseph

20 octobre - 10h-16h : Journée Sport et Santé au TCM, 10 boulevard de Tunis - 13008
Marseille

Deux manifestations ouvertes a tous
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