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Jeudi 3 février 2011 
Journée d’information sur le psoriasis, en partenariat avec 

l’Association pour la Lutte Contre le Psoriasis,  
à l’Hôpital Saint Joseph 

 

 
 
Jeudi 3 février 201, l’APLCP et l’Hôpital Saint Joseph de Marseille co-organisent 
une journée « PSORIASIS et RHUMATISME PSORIASIQUE, Parlons-en pour pouvoir 
agir ! » autour de deux évènements : un stand d’information et une conférence-
table ronde. 
 
Vivre en couple, concevoir un enfant, faire des rencontres… sont de véritables épreuves au 
quotidien pour la plupart des patients atteints de psoriasis.  
Le psoriasis, maladie chronique inflammatoire et multi-factorielle, concerne environ 3% des 
Français, touche indifféremment hommes et femmes, et peut survenir à tout âge, avec environ 
30% des patients qui déclenchent leur première poussée avant l’âge de 30 ans.  
Des milliers d’autres personnes sont probablement porteuses de la maladie sans le savoir et 
déclencheront peut-être une première poussée au cours de leur vie.  
 
Chaque année, en France, 60 000 nouveaux cas sont diagnostiqués et pourtant moins d’un patient 
sur deux se soigne. 
 
L’APLCP et l’hôpital Saint Joseph de Marseille co-organisent deux évènements :  
Stand d'accueil et d'information de 9h à 18h, dans le hall d’accueil de l'hôpital Saint-Joseph. 
Une table ronde, le soir à partie de 18h30, autour du psoriasis et du rhumatisme psoriasique: en 
savoir plus sur la maladie et ses traitements …  
Animée par Dr. Nathalie Quilès Tsimaratos, chef de service adjoint Dermatologie de l'Hôpital St 
Joseph de Marseille, le Dr. Denis Arniaud, rhumatologue, le Dr Roger Rosario, Cardiologue et les 
infirmières Stéphanie Occhipinti et Jocelyne Roy, impliquées dans l'éducation thérapeutique du 
patient. 
 
Une consultation psoriasis pluridisciplinaire à Saint Joseph 
Depuis le 1er Janvier 2010, une consultation pluridisciplinaire a été créée, tous les jeudis après-
midis, au sein de l’Hôpital Saint Joseph pour le traitement du psoriasis, à l’initiative du Docteur 
Nathalie Quilès Tsimaratos.  
L’Hôpital est ainsi le premier Hôpital de Marseille a proposé cette consultation, qui veut considérer 
cette maladie chronique, non plus comme une maladie dermatologique, mais comme une maladie 
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générale et permettre ainsi la mise en œuvre et en synergie de tous les traitements aujourd’hui 
accessibles. 
 
Depuis quelques années, de nombreuses recherches ont permis de mieux connaitre le psoriasis, 
longtemps considéré comme une maladie seulement dermatologique. On sait aujourd’hui que cette 
maladie chronique est une maladie générale. D’où l’utilité de créer une consultation 
pluridisciplinaire qui appréhendent toutes les composantes de la maladie. 
 
Au travers de cette consultation, la maladie peut être traitée dans sa globalité, ce qui n’est 
possible qu’en milieu hospitalier.  
En outre la Recherche a permis la création de nouveaux médicaments qui ne peuvent être délivrés 
que par des médecins hospitaliers.  
Cette consultation, au sein de l’Hôpital Saint Joseph, permet donc de proposer toutes les solutions 
de traitement aujourd’hui possible aux malades afin de leurs apporter un meilleur confort de vie. 
 

 Journée « Psoriasis et Rhumatisme Psoriasique, Parlons-en pour pouvoir agir ! », Jeudi 3 
février 2011. 
9h à 18h30 : stand d’information, hall d’accueil de l’Hôpital. 
18h30 à 20h30 : Table ronde, Amphithéâtre Victoria Desjardins 
Entrée Libre. Un verre de l'amitié clôturera la soirée.  
 

 Consultation le jeudi après-midi (prise de rendez-vous en précisant que c’est pour une 
consultation psoriasis au 04.91.80.66.80) 
 
 


