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SOIGNER AUTREMENT 

Prenons soin de nos soignants 

Médecines complémentaires 
 

 
Samedi 9 juin 2018 

8h30-16h30 
Auditorium Robert de Vernejoul 

 
Organisation 
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8h30 - Accueil 
 

Allocution de bienvenue 
 

Introduction : Dr Françoise Billé Turc – Chef de Service Neurologie 
Comment les approches par les médecines complémentaires peuvent nous  
aider  à mieux soigner et à être mieux nous-mêmes. Comment repérer 
d’éventuelles dérives dans ces techniques nouvelles. 

9h30 – 12h30 : Modérateur Dr Derynck 
Ostéopathie - Dr Christophe Carbonnel  
Homéopathie - Dr Aleth Grandmougin  
Diététique & Nutrition - Dr Frédérique Roux-Marjary, Dr Eve Youssof-Berthon, 
Dr Bozena Michalak 
Acupuncture - Aromathérapie - Dr Ayoub Mdhafar  
Hypnose : Bases physiologiques & Imagerie - Pr Marcel Chatel 
Séance d’hypnose & Ancrage pour les volontaires - Dr Françoise Billé-Turc 
Questions de la salle 
 
12h30 – 14h00 : Pause repas et ateliers 

Exposition artistique – Palper-détente 
Réflexologie & Bien-être – Shiatsu - Musique 

Art & Médecine sont complémentaires pour apporter du bien-être 
 

14h00 – 16h30 : Modérateur Dr Amar 
Cas cliniques – Anne Beaumanoir, Cécile Cayol, Alexandra Danguiral 
Sophrologie – Virginie Gallet, Marie Françoise Mareau  
Méditation & Gestion du stress – Dr Catherine Colonne  
Shiatsu - Pierre Amatore 
Yoga - Johanna Vidal  
Musicothérapie - Dr Pierre Lemarquis 
Danse tropicale - Lucille Cloridor  
 
Conclusions 
 
 
 
 
 

 

CARTON REPONSE 
MERCI DE REPONDRE AVANT LE  
1ER JUIN 2018 
PAR COURRIER, TELEPHONE OU MAIL 
 
 

SOIGNER AUTREMENT 
Prenons soin de nos soignants 
Médecines complémentaires 
Samedi 9 juin 2018 - 8h30-16h30 

 

Nom : ________________________________________________ 

Prénom : _____________________________________________ 

Fonction : ____________________________________________ 

Etablissement : ________________________________________ 

Adresse : _____________________________________________ 

______________________________________________________ 

Tél. : __________________ Fax : ________________________ 

@ : ___________________________________________________ 

 

Assistera au symposium :        OUI        NON  

 
Inscription gratuite mais obligatoire 

Tél. : 04 91 80 69 51 / 69 23 
Email : communication@hopital-saint-joseph.fr 
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